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MpunoxeHue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MeH10 npurotaBnuBaembiX 65104 Ha BeCeHHUW nepuopa

PauuoH: LLkona 4epTKOBCKWIA pavoH Hepens: 1 [eHb: noHeAenbHUK
Muweskle BellecTea OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBanue Gnioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benku Hupbl Yrnesoabl | UeHHOCTB pelpaRd Liea

3aBTpak

Kawa xuakasa Mono4YHas U3 MaHHoM 200 5,88 9,58 30,39 234,02 181

Kpynbl .

Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376

Xne6 nweHWyHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560

Xneb pxaHo-NLEHWYHbIA 25 4,05 1.7 21,1 116 527

Macno cnuso4Hoe ( nopuuaAMu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14

Cblp TBEPALIA (NOPLUUAMM) 10 4,64 59 72 15
Wtoro 3a 3aBTpak 470 17 21,73 81,5 606,27 64-30
Oben

Cyn kapTodenkHblii ¢ BEpMULLENbIO 200 2,15 2,27 13,96 94,6 103

KoTnerkl pybneHsie 3 gpune nTuubl. 70 10,96 16,62 10,7 237,29 294

Kawa pacceinyaras nweHu4Has ¢ 120 5,24 6,02 28,49 191,78 171

Macriom

OBowu coneHsle (orypeu). 35 0,14 22,75 87,5 70

KomnoT u3 cmecu cyxopykros 200 1:1 4228 179,37 349 -

Xneb neHwWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560

Xneb paHO-NLIEHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6en 675 25,99 27,55 153,46 990,54 85-00
INbroTHas kar

Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENIO 180 1,94 2,04 12,57 85,14 103

Xneb nuweHnYHbIi# 20 1,64 0,6 9,96 60,8 560

KomnoT ua cmecu cyxodpyKToB 200 1,1 42,28 179,37 349
Wroro 3a IlbrotHan kateropus nurarowmxcs (5- 400 4,58 2,64 64,81 325,31
[11kn) no 26 p 26-00
Wroro 3a aeHb 1 545 47 57 51,92 299,77 192212 175-30

(nucer 2)
PauwuoH: LUKona YepTKOBCKUIA paioH Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
: Muwesble BelecTea OHepre- e .
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue bnioga Bec 6nioaa TUYeckas
: Benkv | upsbl YrneBoabl | LEeHHOCTb pelenyp

3aBTpak

Omnert HaTypanbHblii. 130 12,48 22,53 2,44 135,94 210

lopoluek oBoOLWHOR ( 25 0,74 0,05 1,55 9,52 131

KOHCEPBUPOBaHHbI).

KodbeliHbIl HANUTOK . 200 19,96 79,8 379

Xneb nweHUYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560

Xneb6 p)kaHo-NLeHWHHbIA 25 4,05 1.7 21,1 116 527

Macno cnusovHoe ( nopunsmMu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14

DpyKTLI UNK Arogsl ceexue. (A6noko) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
Wrtoro 3a 3aBTpak 515 19,89 28,98 71,47 517,51 64-30
O6epn

LLin n3 ceexeit kanycTel ¢ kapTogenem. 200 1.41 3,96 6,32 71,8 88

PbiBa, TylweHHan B TOMaTe ¢ 0BOLLaMu 80 7.8 3,96 3,04 84 229

KapTodensHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128

Wkpa kabaykosas. 35 0,66 3,11 2,69 41,65 57

Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377

Xneb nweHUYHbIR 20 1,54 0,6 9,96 Y 60,8 560

Xneb paHo-NeHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wtoro 3a O6eg 707 18,98 21,15 79,87 609,6 85-00
thOTHaﬂ Kar!

LLn 13 ceexeit kanycTel ¢ KapTodenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88

Xneb nweHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560

Yaii c caxapom ¥ IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Wroro 3a IbrotHana kateropus nutarowmxcs (5- 422 2,94 4,18 30,85 187,42
11xn) no 26 p 26-00
Wroro 3a geHb 1644 41,81 54,31 182,19 1314,53 175-30




(nuct 3)

Pauuon: LLikona 4epTKOBCKU#A panioH Hepens: 1 OeHb: cpeaa
Muwieeble BeLECcTBa OHepre- Ne
Mpuem nuLLK HaumenosaHue Gnioaa Bec 6nioaa ThYeckas
F = A A Benku Hupol Yrnesogbl | LEHHOCTb PELITLIFE
3aBTpak
TedTenu MACHbIE C COYCOM 50/50 6,33 14,65 10,55 202,73 279
Kawa pacceinyaras s4yHesas ¢ 150 1,31 34,11 6,74 339,19 171
MacnoMm.
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHUYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 505 14,08 51,38 68,33 809,12 64-30
Oben
Cyn kapTogerbHblil C FTOpOXoM . 200 4,39 4,22 13,23 118,6 102
Cocucky OTBapHbIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
MakapoHHbIe U3Aenusa oTeapHbie ¢ 120 4,35 4,66 24 4 156,86 203
MacnoMm.
Kanycra TywieHas 35 0,8 0,94 3,42 25,74 321
Kucenb u3 AGNOK CyLIeHbIX 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Xneb niieHnYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pXaHo-NLWeHUYHbINA 30 4 86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6e, 665 22,06 29,47 108 807,74 85-00
JNbroTHas Kar
Cyn kapTodienbHblit C FOPOXOM . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
Xneb6 nieHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Kucenb 13 A6NOK CyLUEHbIX 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
ViToro 3a JlibroTHas kateropms nutaiowuxcs (5- 400 5,55 4,44 53,27 295,17
D 26-00
WToro 3a AeHb 1570 41,69 85,29 2296 1912,03 175-30
(nucT 4)
Pauuon: LLikona 4epTKOBCKUI paiioH Hepens: 1 [eHb: yeTBepr
Muweskle BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nULKn HaumeHoBaHue Gnwoaa Bec 6nioga TUMeckas ~
Benku Wupb! Yrnesoabl | LEHHOCTb pELanTYRR!
3aBTpak
3anekaHka u3 TBopora 130 25,12 23,87 24,93 414,57 223
CrywéHHoe MOnoKo 20 7.9 8,7 54,4 320 579
KodheiiHblid HanUTOK . 200 . 19,96 79,8 379
Xne6 nieHuYHbli 30 232 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-NUEHUYHbIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 405 39,39 35,17 135,33 1021,57 64-30
O6en
BopLy ¢ kanycToi i kapTodenem.. 200 1,38 414 9,6 81,72 82
MnoB U3 KypyLibl 170 17,42 20,75 29,67 378,19 291
Canar 13 MOpPKOBU C Caxapom 35 0,43 0,03 4,02 28,6 62
Cok gggx'roabm WIA ATOAHbIIA 200 1 0,2 20,2 84,8 389
Xneb nieHUYHBIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb paHOo-NLIEeHUYHbIA 30 4 86 2,04 25,32 139,2 527
|Mroro 3a OGe 655 26,63 27,76 98,77 773,31 85-00
JleroTHan Kart
BopLy C kanycToil U kapTodenem.. 180 1,24 3,73 8,64 73,55 82
Xneb nweHUYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Cok prx'roabm WNW ArOAHBIA . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
Wroro 3a JIbrotHas KaTeropus nuratomuxca (5- 400 3,78 4,53 38,8 219,15
11kn) no 26 p 26-00
WUtoro 3a fieHb 1460 69,8 67,46 2729 _2014,03 175-30

[
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/ (nuer 5)

PauuoHn: LLikona 4epTKOBCKWIA paioH Hepensn: 1 HeHb: nATHUUA o
Muweskle BelwecTsa OHepre- Ne
Mpuem nun HaumeHoeaHwe Gnioga Bec Gnioaa ThYeckan
Benku Hupbl Yrnesoabl | LEHHOCTb PeLRNTYRL)
3aBTpak
MNeyeHb, TylleHHas B coyce 50/50 13,73 9,57 8,98 177,92 261
Kawa pacceinyartan rpeyHeBasn ¢ 120 6,77 7,19 33,17 227,96 171
Macrnom
Osowu conexsie (orypeu) 25 0,1 16,25 62,5 70
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb6 neHnyHbIR 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pXXaHO-NLEHNYHBIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 500 27,04 19,38 109,44 735,58 64-30
Oben
Cyn kapTodenbHbli ¢ 200 1,58 2,17 9,69 68,6 101
KpYynoi(Aa4YHeBkIH)
KotneTbl ,6UTOMKN MACHbIE. 70 8,79 20,08 10,56 259,05 268
KapTtodhensHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Wkpa cBeKkonbHas 35 0,48 2,66 3,29 38,81 75
| KomnoT 13 cMeck cyxodpykTos 200 141 42,28 179,37 349
Xneb nweHnYHLIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560 .
Xneb pxaHo-NLeHWYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
|M1'oro 3a O6en . 675 20,93 35,01 118,44 895,98 85-00
JlbrotHasn kary
Cyn kapTochenbHbli ¢ 180 1,42 1,95 8,72 61,74 101
| KpYNOi(AYHEBbI)
Xneb niweHWYHbIM 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
KomnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 200 11 42,28 179,37 349
Wroro 3a JlbrotHas kateropusa nutarowmxcs (5- 400 4,06 2,55 60,96 301,91
11kn) no 26 p 26-00
WToro 3a AeHb 1575 52,03 56,94 288,84 1933,47 175-30
: (nuct 6)
PauuoH: LLikona 4epTKOBCKUIA paioH Hepens: 2 [eHb: noHegenbHuK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwe 6nioaa Bec 6nioaa TU4eckan
Benkv Hupb! Yrnesoabl | LeHHOCTb peuenTypl
3aBTpak
Cyn MONOYHLIW C BEPMULLENbIO. 200 4,38 3,8 14,36 120 120
KodbeiHbii HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nieHnYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne6 pxaHo-NLeHUYHbIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Macno cnueovHoe ( nopuuamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cblp TBEpAbIA (NOpUUAMM) 10 4,64 59 72 15
Wrtoro 3a 3aBTpak 470 15,43 15,93 70,43 512,05 64-30
Obep
LLiu n3 ceexei kanycTel C kapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
JXapkoe no-gomaluHemy 170 12,36 30,17 16,72 390,73 259
lopolek oBoWHO# ( 35 1,03 0,07 217 13,33 131
KOHCEpPBMPOBaHHbIi) '
Kucenb n3 abnok cyLweHblx 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Xneb nweHnYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nNwWeHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wtoro 3a O6eg 655 21,26 36,89 91,89 803,49 85-00
|J_1|=rorua5| Kar
LLu w3 ceexeil kanycTsl ¢ kKapTodenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88
Xneb nweHWYHbINA , 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Kucenb n3 Abnok cylleHbIx 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Wroro 3a llbrotHan kateropua nurarowuxcs (5- 400 2,87 4,21 47,05 253,05
11kn) no 26 p 26-00
Wroro 3a geHb 1525 39,56 57,03 209,37 1568,59 175-30




(nuct 7)

PauwoH: LLIkona 4epTKOBCKMiA paioH Hepensa: 2 [eHb: BTOPHWK
Muiyeskle BeLlecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLn HawmeHoBaHue Bnioaa Bec 6nioaa Thdeckas
P H A A Benkun Hupbl Yrnesoabl | LEHHOCTb QMR
3aeTpak
Kon6aca oTBapHas (nopuvsamu) 55 7,04 12,21 0,83 141,35 16
Kawa paccbinyaras neHu4Han ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
Macnom
Canart 13 cBekIbl 0OTBapHOW C 25 0,35 1,5 2,07 23,2 52
PacTUTENbHLIM MacnoM.
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHWYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne® pxaHo-MeHWYHbIiA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 485 20,37 23,86 89,56 671,47 64-30
O6en
Cyn kapTodenbHblil C FTOPOXOM . 200 4,39 4,22 13,23 1186 102
MTuya TyweHas B coyce CMeTaHHom/ 70 8,36 7,08 2,46 107,1 290
Kawa pacceinyaras rpeqHesas ¢ 120 6,77 7,19 33,17 227,96 171
Macnom
Canart 13 KBaLLeHo KanycTsl 35 0,6 1,75 2,96 30 47
| KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb niieHUYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb6 paHo-NWeHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a OGen 675 27,62 22,88 129,38 863,03 85-00
JlbrotHas Kar
Cyn kapTodentbHbIi C FOPOXoM . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
Xne6 nieHn4HbI# 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
KomnoT n3 cMeck cyxodpyKkToB 200 1,1 4228 179,37 349
Wroro 3a IbrotHas kateropus nurarowmxcs (5- 400 6,59 4,39 64,15 346,91
[11kn) 0o 26 o 26-00
Wroro 3a geHb 1 560 54,58 51,13 283,09 1881,41 175-30
(nucr 8)
PauuoH: LLkona 4epTKOBCKWUIA panoH Hepens: 2 HeHb: cpepa
MuweBkle BewecTea OHepre-
Mpuem nuwu HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioaa TU4eckas e
Benku YKupbl Yrnesofbl | LUeHHOCTE peLenTypel
3aBTpak
MyauHr us TBOpora (3aneyeHHslit) ¢ 150/50 20,6 17,4 35,6 382,5 222
COYCOM 1 U3IOMOM.
KodhelHbli HanWToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nuweHnYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHO-NLWEHWYHbLIA 25 4,05 1,7 211 116 527
Macno cnueoyHoe ( nopuuamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3aBTpak 460 27,01 23,63 91,67 702,55 64-30
Oben
Cyn kapTodenbHbIA C KNeyKamu. 200 2,85 3,67 15,03 115,4 108
TedTenn MACHLIE C COYCOM 70 4,43 10,25 7,39 141,91 279
Kawa pacceinyaran sqHeBas ¢ 120 1,05 27,29 5,39 271,35 171
MAaCIOM.
BuHerpeT OBOLYHOA . 35 0,49 3,51 2,55 43,79 67
Yaii c caxapom 1 IUMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 ~ 62 377
Xneb6 nweHUYHbIA _20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb6 paHo-NWeHWYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
|WiToro 3a O6ep 697 15,35 47,38 80,84 834,45 85-00
JbroTHas Kar
Cyn kapTodenkHbli ¢ kneukamu. 180 2,56 3,31 13,53 .. 103,86 108
Xneb nieHWYHbIMA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Yail ¢ caxapom 1 TMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Wroro 3a IlbrotHas kateropus nuratowmxcs (5- 422 4,23 3,93 38,69 226,66
11kn) no 26 p 26-00
Wtoro 3a fieHb 1579 46,59 74,94 211,2 1763,66 175-30
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(nuct 9)
PauwvoH: Lkona 4epTKOBCKUIA paioH Hepensn: 2 AeHw: yeTeepr -
Muwessle BellecTea SHepre-
Ne
Mpuem nuwwm HawmeHoBaHve Onwoaa Bec Gnioga Thyeckan
Benkun Hupbl Yrnesoabl | UeHHOCTbL peuenType!
3aBTpak
MakapoHb! 0TBapHbLIE € CIPOM 200/30 15,57 18,31 39,23 384,56 204
Kakao ¢ MONokoM.. 200 3,87 31 25,17 145,36 382
Xneb nweHnYHbINA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb paHO-NLIEHUYHBIN 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Macno cnueoYHoe ( nopuusmMu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3aBTpak 490 25,85 27,64 100,51 770,17 64-30
O6en
PacconbHuK JleHuHrpaackuid 200 1,61 4,07 9,58 85,8 96
MeYeHs, TYLIEHHanA B coyce 70 9,61 6,7 6,29 124 54 261
KapTodhensHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Oeowu conexsle (orypeu) 35 0,14 22,75 87,5 70
KomnoT 13 cmecu cyxopyKkToB 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb6 nweHnYHbIN 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb paHO-NLLIEHUYHbIN 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
|Utoro 3a O6en 675 21,44 20,87 133,52 827,36 85-00
INbrotHas Kar
PacconbHuk JleHuHrpaackui 180 1,45 3,66 8,63 77,22 96
Xne6 nweHn4HbIR 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
KomMnoT na cMecu cyxodpyKkTos 200 11 42 28 179,37 349
Wroro 3a llbrotHas kateropusi nutatowmxcs (5- 400 4,09 4,26 60,87 317,39
11kn) no 26 p 26-00
Wroro 3a aeHb 1 565 51,38 52,77 2949 1914,92 175-30
_ (nuer 10)
PauuoH: LLkona 4epTKOBCKUI palioH Hepensa: 2 OeHb: naTtHuua
Muweskle BellecTea SHepre- N
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec Gnioaa ThYEeCKan “
Benkun Hupsl ¥YrnesoAbl | LeHHOCTb PRSP
3aBTpak
lNTUya oTBapHaA ¢ COycoMm. 70 16,81 21,48 1,06 264,57 288
Puc npunyLieHHbIi 120 2,91 3,44 29,34 159,96 305
Yaii c caxapoM 1 NIUMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nieHWYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb paHO-NLIEHUYHbIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Macno cnveo4Hoe ( nopuwsamMu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3aBTpak 472 26,26 31,17 81,71 726,78 64-30
Oben
BopL ¢ kanycToil U kapTodiene.. 200 1,38 4,14 96 81,72 82
COCUCKM OTBApHbIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
Kawa pacceinyatas nepnosas ¢ 120 1,05 27,29 5,39 271,35 171
MACIIOM.
Canart 13 ceeknbl 0TBapHON C 35 0,49 2,1 2,89 32,48 52
pPacTUTENbHLIM MaC/OM.
Cok hpyKTOBbIW WNKU ArOAHbIN . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
Xneb nieHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pKaHo-NLUEHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
|WToro 3a O6en 665 16,38 53,33 73,63 849,26 85-00
INbrortHas Kar
Bopuy ¢ kanycToi U kapTodenem.. 180 1,24 3,73 8,64 73,565 82
Xneb niweHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
CoK thpyKTOBbIA UNU ArOAHbIN . 200 1 0,2 20,2 ] 84,8 389
Wtoro 3a llbrotHaa kKateropusi nUTalowmxcs (5- 400 3,78 4,53 38,8 219,15
11kn) no 26 p 26-00
Wroro 3a geHb 1537 46,42 89,03 194,14 1795,19 175-30




Wroro 3a nepuon | 15560 491,43 640,82 2466 18019,95
CpefHee 3HayYeHue 3a nepuon 491 64,1 246,6 1802
AJAMWHNCTPATOP | YTeepaun /}' /

Cocrasun
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